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آآییاا  ننییااززههاایی 
ااسستتثثنناایییی ففررززننددتتاانن 
ششمماا رراا سسررددرر گگمم ککررددهه 

 ااسستت؟

ااططللااععااتت خخددممااتت آآممووززشش 
 ااسستتثثنناایییی ببرراایی ووااللددیینن

 چچااپپ تتووسسطط
 ننااححییهه ممددااررسس ممتتححدد للووسس آآننججللسس

ووییررااییشش سسپپتتااممببرر 2016

تت ببییششتترریی ددرر مموورردد ححققووقق چچگگووننهه ااططللااععاا
ففررززننددمم وو ححققووقق خخوودد ببهه ععننوواانن ووللیی ااططللااععااتت
 ککسسبب ککننمم؟

ببرر ااسسااسس ققااننوونن تتححصصییلل ااففرراادد دداارراایی
( ککووددککیی ککهه دداارراایی ممععللووللییتت IDEAممععللووللییتت )
ممیی ببااششدد ححقق ااسستتففااددهه اازز آآممووززشش ععممووممیی ککهه ببرراایی
ببررططررفف ککررددنن ننییااززههاایی خخااصص ااوو ططررااححیی ششددهه
ااسستت٬، ااسستتففااددهه ککنندد. ببرراایی ککسسبب ااططللااععااتت
ششتترر ددرر مموورردد ححققووقق ففررززننددتتاانن٬، اازز ممددررسسهه ببیی
 ممححلل ییاا ددففتترر ددررخخووااسستت ننسسخخهه اایی اازز
ررااههننمماایی ووااللددیینن ددرر مموورردد خخددممااتت آآممووززشش
ااسستتثثنناایییی رراا ننممااییییدد. اایینن ددففتتررچچهه ااططللااععااتت
ددققییققیی رراا ددرر مموورردد ححففااظظتتههاایییی ققااننوونن اازز ششمماا
 ببععمملل ممیی آآوورردد٬، اارراائئهه ممیی ککنندد.

ببرراایی ککسسبب ااططللااععااتت ببییششتترر بباا ککججاا تتممااسس
 ببگگییررمم؟

ددففتترر ممددررسسهه ممححلل ییاا بباا ششممااررهه ننااححییهه ککهه ددرر بباا
ززییرر ققییدد ششددهه ااسستت ببرراایی ککسسبب ااططللااععااتت
 ببییششتترر تتممااسس ببگگییررییدد:

وو ببییسستت سسنن تتاا وو ششددهه آآغغاازز تتووللدد
 ددووسسااللگگیی ااددااممهه ییااببدد.

ممددررسسهه ممیی تتوواانندد ککممکک 
ققططععااتت تتممااممیی ککهه ککنندد
ییککددییگگرر ککنناارر رراا
ددههییدد ققرراارر

ننااححییهه ممتتححدد آآممووززششیی ممددااررسس للووسس 
آآننججللسس ممتتععههدد ببهه تتااممیینن ننییااززههاایی 
آآممووززششیی ککللییهه ددااننشش آآممووززاانن خخوودد ممیی 
 ببااششدد.
ککووددککاانن بباا ررووششههاایی ممخختتللفف ییاادد ممیی 
گگییررنندد وو ددااننشش آآممووززاانن مماا ممیی تتوواانننندد 
ببهه ططوورر ممؤؤثثرر ددرر ییکک ووضضععییتت 
سسننتتیی آآممووززشش ببببیینننندد. اامماا٬، گگااههیی 
ااووققااتت ککووددککاانن ببهه ککممکک ااضضااففهه 
ننییاازز ددااررنندد. ککووددککاانن دداارراایی 
ممععللووللییتت ممممککنن ااسستت ووااججددششررااییطط 
 خخددممااتت آآممووززشش ااسستتثثنناایییی ففتتددررییاا
ببااششنندد. اایینن خخددممااتت ببرراایی ببررططررفف 
آآنناانن تتححصصییللیی ننییااززههاایی ککررددنن
ططررااححیی ششددهه ااسستت وو ببددوونن ددررییااففتت 
ههززییننهه ببهه خخااننووااددهه ههاا اارراائئهه خخووااههدد ششدد. 
ددرر ببررخخیی اازز ششررااییطط  خخددممااتت آآممووززشش 
ااسستتثثنناایییی ممممککنن ااسستت اازز ببددوو 
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 اازز چچهه ططررییقق ببددااننمم ککهه ففررززننددمم ببهه 
خخددممااتت آآممووززشش ااسستتثثنناایییی ننییاازز 
 دداارردد؟

ففررززنندد ششمماا دداارراایی ممششککللااتتیی ااسستت ککهه بباا 
تتوواانناایییی وویی ببرراایی ررففتتنن ببهه ممددررسسهه ییاا 
ممششککللااتت ممممککنن ییااددگگییرریی تتددااخخلل ممیی ککنندد. اایینن 
ااسستت ببهه ییککیی اازز ححووززهه ههاایی ککللیی ززییرر ممررببووطط 
 ببااششدد:

ررششدد ززبباانن وو  گگففتتاارر 

ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ددرر ییاادد گگررففتتنن 
صصححببتت ککررددنن ووااضضحح وو/ییاا ددررکک آآننچچهه ببهه آآننههاا 
 گگففتتهه ششددهه ااسستت ممششککلل ددااششتتهه ببااششنندد.

ممششککللااتت ببیینناایییی

ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ددرر ددییددنن ااششییااء 
 ححتتیی بباا ااییننککهه ععییننکک وو/ییاا ککللممااتت چچااپپ ششددهه
 ببرر چچششمم ددااررنندد بباا ممششککلل ممووااججهه ببااششنندد.

ممششککللااتت ششننوواایییی

ببررخخیی ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ددرر ششننییددنن وو/ییاا 
تتششخخییصص ااصصووااتت وو صصددااههاا ححتتیی بباا ددااششتتنن 
 سسممععکک ممششککلل ددااششتتهه ببااششنندد.

ررششدد ففییززییککیی 

ببررخخیی ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ددرر ییااددگگییرریی ررااهه 
ررففتتنن٬، ححررککتت ککررددنن ییاا ککاارر ککررددنن بباا ااششییااء 
 دداارراایی ممششککلل ببااششنندد.ککووچچکک 

ررششدد تتححصصییللیی 

ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ممششککلل ززییااددیی ددرر ییااددگگییرریی 
خخووااننددنن٬، ننووششتتنن ییاا ااننججاامم ععممللییااتت ررییااضضیی ددااششتتهه ببااششنندد.  
ککووددککاانن ککمم سسنن وو سساالل ممممککنن ااسستت ددرر ممههااررتتههاایی پپییشش 
ددببسستتااننیی مماانننندد ییااددگگییرریی ااششککاالل وو ررننگگههاا بباا ممششککلل 
 ممووااججهه ببااششنندد.

ممههااررتتههاایی ففککرر ککررددنن/ححااففظظهه 

ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ددرر ییاادد آآوورریی آآننچچهه ممیی 
ببیینننندد ییاا ممیی ششننوودد ننسسببتت ببهه ددییگگرراانن ببییششتترر ممششککلل 
ددااششتتهه ببااششنندد. ددرر ننتتییججهه٬، ممممککنن ااسستت ححلل ببررخخیی اازز 
ممسساائئلل ددرر ززننددگگیی ررووززااننهه ییاا ااننججاامم ککااررههاایی ممددررسسهه اایی 
 ببررااییششاانن ممششککلل ببااششدد.

ممههااررتتههاایی ااددررااککیی/تتووججهه 

پپررددااززششیی ییاا ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت بباا ممششککللااتت 
ددررکک ااططللااععااتت ممووااججهه ببااششنندد. ددرر ننتتییججهه٬، ممممککنن ااسستت تتووججهه 
 ککررددنن ییاا پپییرروویی اازز ددسستتووررااتت ببرراایی آآنناانن ممششککلل ببااششدد.

ررششدد ااججتتممااععیی/ععااططففیی 

ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت ددرر ممددییررییتت ااححسسااسسااتت وو/ییاا 
ررففتتااررششاانن بباا ممششککلل ممووااججهه ببااششنندد.  ببرراایی ببررخخیی اازز آآنناانن 
نن ااسستت ببرراایی آآنناانن ککنناارر آآممددنن بباا ددییگگرراانن ممششککلل ااسستت. ممممکک
پپییدداا ککررددنن ددووسستت ییاا تتططببییقق بباا تتغغییییررااتت ددرر ززننددگگیی 
 ممششککلل ببااششدد.

ممههااررتتههاایی ززننددگگیی

ببررخخیی اازز ککووددککاانن ممممککنن ااسستت بباا ففععااللییتتههاایی ررووززااننهه 
مماانننندد پپووششییددنن للببااسس٬، غغذذاا خخووررددنن ییاا ررسسییددگگیی ببهه 
ننییااززههاایی ببههددااششتتیی وو تتممییزز ککررددنن خخوودد بباا ممششککلل ممووااججهه 
 ببااششنندد.

سسااییرر ممششککللااتت ببههددااششتتیی 

اازز ککووددککاانن دداارراایی ششررااییطط ببههددااششتت ووخخییمم ییاا ححاادد ممیی ببررخخیی 
ببااششنندد ککهه بباا ححضضوورر آآنناانن ددرر ممددررسسهه ییاا ییااددگگییرریی آآنناانن 
 تتددااخخلل دداارردد.

ااگگرر ففککرر ممیی ککننمم ففررززننددمم ببهه آآممووززشش ااسستتثثنناایییی 
 ننییاازز دداارردد چچهه ککاارر ببااییدد ااننججاامم ددههمم؟

ببرراایی ددررییااففتت ککممکک بباا ممددررسسهه ددووللتتیی ممححلل خخوودد تتممااسس 
ببرراایی ببگگییررییدد. ااگگرر ففررززنندد ششمماا ببهه ااررززششییااببیی 
ددررییااففتت خخددممااتت ااسستتثثنناایییی ننییاازز ددااششتتهه ببااششدد اازز 
ششمماا  خخووااسستتهه خخووااههدد ششدد تتاا ببصصووررتت ککتتببیی ااججااززهه 
 ااننججاامم اایینن ککاارر رراا ببددههییدد.

ددرر ااررززششییااببیی خخددممااتت ااسستتثثنناایییی ممررببووطط ببهه خخددممااتت 
 آآممووززشش ااسستتثثنناایییی چچهه ککااررههاایییی ااننججاامم ممیی ششوودد؟

ااررززششییااببیی ششاامملل ججممعع آآوورریی ااططللااععااتت ددرر مموورردد ففررززنندد ششمماا 
تتاا ببااششدد ممیی ممششخخصص ااوو ممععللووللییتت ووججوودد٬، صصووررتت ددرر

گگرردددد.  ییکک ااررززششییااببیی ممممککنن ااسستت ششاامملل آآززمموونن٬، ممششااههددهه٬، 
ممصصااححببهه وو ببررررسسیی پپررووننددهه ههاایی ممددررسسهه٬، گگززااررششههاا وو 
 ننممووننهه ههاایی ککاارریی ببااششدد.

ااننججااممییدد؟ خخووااههدد ططوولل ببهه ممددتت چچهه ااررززششییااببیی اایینن

ههننگگااممیی ککهه ممددررسسهه ببررققرراارر ااسستت٬، ننااححییهه ببااییدد ببهه 
یی ااننججاامم صصووررتت ککتتببیی ببهه ددررخخووااسستت ششمماا ببرراا
 ررووزز پپااسسخخ ددههدد. اازز ششمماا خخووااسستتهه 15ااررززششییااببیی ظظررفف 
خخووااههدد ششدد تتاا ییکک ططررحح ااررززششییااببیی رراا ااممضضااء ککننییدد. 
ههننگگااممیی ککهه ننااححییهه ططررحح ااررززششییااببیی ااممضضااء ششددهه ششمماا رراا 
ددررییااففتت ککرردد٬، ااررززششییااببیی ببااییدد ااننججاامم ششوودد وو ننتتااییجج آآنن 
 ررووزز ددرر ااخختتییاارر ججللسسهه ببررننااممهه آآممووززشش ااننففررااددیی 60ظظررفف 
(IEPوو ششمماا ققرراارر گگییرردد  .)

 چچهه ککاارریی ااننججاامم خخووههدد ششدد؟IEPددرر  ججللسسهه 

(
اازز ششمماا ددععووتت خخووااههدد ششدد تتاا ددرر ججللسسهه ببررننااممهه آآممووززشش 
( ککهه ببرراایی ااععللاامم ننتتااییجج ااررززششییااببیی IEPااننففررااددیی 

ففررززنندد ششمماا وو تتععیییینن ننییااززههاایی ووییژژهه ففررززننددتتاانن ککهه ااوو 
رراا ووااججدد ششررااییطط ددررییااففتت آآممووززشش ااسستتثثنناایییی ممیی ککنندد٬، 
ششمماا ببررگگززاارر ممیی گگرردددد٬، ششررککتت ککننییدد.  ااگگرر ففررززنندد 
 خخددممااتت وو ببررننااممهه ههاایییی ککهه ااوو IEPووااججدد ششررااییطط ببااششدد٬، 
ننییاازز دداارردد رراا ببررااییتتاانن ششررحح ممیی ددههدد. ااگگرر ننااححییهه تتصصممییمم 
ببگگییرردد ککهه ففررززنندد ششمماا ووااججدد ششررااییطط ننممیی ببااششدد ششمماا ممیی 
تتووااننییدد ددرر مموورردد  اایینن تتصصممییمم تتققااضضاایی تتججددییدد 
 ننظظررککننییدد.




